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Aufruf an alle Aktivistinnen 
und Aktivisten

Willst du wissen, wie du etwas verändern kannst ? 
Viele Kinder auf der ganzen Welt setzen sich für 
die Umwelt ein. Mach doch mit !

Dieses Lernmaterial mit spannenden Übungen soll dich 
dazu ermutigen, mehr über Umwelt- und Klimaschutz 
herauszufinden.



Disku� ion

Was ist ein Aktivist ?

Warum tut es Anna wohl gut, sich für 
den Klimaschutz einzusetzen ?

Was glaubst du, wie alt man sein muss, 
um unseren Planeten zu schützen ?

Das hat die junge Klimaaktivistin, die das Vorwort zu Groß genug, 
die Welt zu retten geschrieben hat, auf Twitter veröffentlicht. 

Klimaak� vismus hat meine psychische Gesundheit verbessert, weil  
(1) dadurch eine weltweite Gemeinscha�  entsteht.
(2) ich mich stark fühle und ein Ziel habe.
(3) ich so unheimlich inspirierende und ne� e Leute kennengelernt habe.
#Wel� agFürPsychischeGesundheit
#Mentalhealthawarenessweek

7:43 AM  ·  4. Mai 2019  ·  Twi� er for Android

182 Retweets  8 mal zi� ert  800 »Gefällt mir«-Angaben



Lies die Geschichten der Kinder und Jugendlichen im Buch !

Suche dir eine Person aus, die dich besonders interessiert, 
und recherchiere ! Was kannst du sonst noch herausfinden ?

Rollenspiel
Versetze dich in dieses Kind hinein ! Jetzt können dir 
die anderen Fragen stellen und du beantwortest sie 
in deiner Rolle.

Zum Beispiel:
 Was hat dich dazu motiviert, dich zu engagieren ?
 Was sind die Schwierigkeiten, wenn man etwas 
 verändern will ?
 Was für Problemen bist du begegnet und wie hast 
 du sie gelöst ? Was hast du dabei gelernt ?

Suche die verschiedenen Länder, aus denen die Kinder 
im Buch kommen, auf einer Karte, auf einem Globus oder 
in einem Atlas und zeichne sie in der Weltkarte ein !

Markiere auch all die Länder, in denen sie etwas verändert 
haben, wenn du Informationen darüber findest !

Erdkunde

Theater

Suche die verschiedenen Länder, aus denen die Kinder 
im Buch kommen, auf einer Karte, auf einem Globus oder 
in einem Atlas und zeichne sie in der Weltkarte ein !



W
EL

TK
AR

TE



Die Kinder und Jugendlichen im Buch arbeiten daran, Probleme 
zu lösen. Welches dieser Probleme betrifft dich in deinem Leben 
am meisten ?

Was glaubst du, welches der Probleme weltweit die größten 
Auswirkungen hat ?

Auf der nächsten Seite findest du Kärtchen mit den einzelnen 
Projekten zum Ausdrucken und Ausschneiden. Ordne die Karten 
danach, welches Projekt dir am wichtigsten erscheint, welches 
am zweitwichtigsten und so weiter !

Überlege dir, was du beitragen kannst. Hinten im Buch findest 
du einige Ideen und Links zu hilfreichen Internetseiten, auf denen 
du mehr erfahren kannst.

Schreibe auf, was du tun möchtest und wie du vorgehen willst, 
um gehört zu werden. Erstelle eine Liste !

Welche der Aktionen auf der Liste kannst du sofort umsetzen und 
welche in der nahen Zukunft ? Bastele ein Poster oder ein Faltbuch 
und halte deine Pläne dort fest !

Projekt-
planung
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Wiederaufforstung Reduzierung von 
Abgasen

Abschaff ung von 
Einwegplastik

Renaturierung von 
zerstörten Naturgebieten Artenschutz Reduzierung 

von Abfa� 

Anlegen eines 
Gemeinschaftsgartens Insektenschutz Recycling

M� re� chutz Verantwortungsvo� er 
Anbau von Palmöl Wa� ersparen



Gestalte Symbole für alle Dinge, die du im Alltag tun kannst, 
um die Erde zu schützen ! 
Zum Beispiel : auf Plastikfolie verzichten.

Klebe die Symbole auf ein Poster oder in eine Tabelle und 
dokumentiere so, was du alles für unseren Planeten tust !

Kunst Schau dir das bunte Vorsatzpapier des Buches an ! 
Lass dich davon inspirieren und male ein Bild zu einem oder 
mehreren der folgenden Themen :

Regenwald Flu�  Stadt Wald
M� rbedrohte Tierarten Gemeinschaftsgarten

Du kannst dein Kunstwerk auch als Hintergrund verwenden, 
auf den du deine Pläne zum Umweltschutz schreibst.



Erfasse alle Dinge aus Plastik bei dir zu Hause !

Beginne mit einem Zimmer und schreibe alle Gegenstände 
aus Plastik auf eine Liste !

Auf welche dieser Dinge könntest du leicht verzichten ? 
Welche sind notwendig ?

Du kannst deine Übersicht auf das ganze Haus oder die 
Wohnung ausweiten und mit deiner Familie darüber sprechen, 
wie ihr euren Haushalt umweltverträglicher machen könnt.

Du kannst auch Geschäfte in deiner Gegend erforschen.

Wie viele der Plastikprodukte, die dort verkauft werden, 
sind lebensnotwendig ?

Wie sind die Produkte verpackt ?

Könnte man statt Plastik auch anderes Material verwenden ?

Wissen die Leute im Geschäft, dass es auch Alternativen 
zu Plastik gibt ? Falls nein, was kannst du tun, um sie zu 
informieren ?

Feld-
forschung



Erfasse den Verkehr in deinem Wohnort !

Benutze dafür die Tabelle auf der nächsten Seite. Du kannst 
den Verkehr von zu Hause aus erfassen, wenn es bei dir ein 
Fenster mit Blick auf die Straße gibt. 

Du kannst auch nach draußen gehen und eine Stelle, an der 
es oft Staus gibt, zu verschiedenen Tageszeiten beobachten. 
Es ist wichtig, dass du dabei immer eine Maske trägst.

Überlege dir, wie du mit deinen gesammelten Informationen 
die Situation verbessern kannst ! Wie lassen sich die Ergebnisse 
deiner Forschung besonders wirkungsvoll präsentieren ?

Wer kann dir dabei helfen, etwas zu verändern ?

Erfasse den Verkehr in deinem Wohnort !

Benutze dafür die Tabelle auf der nächsten Seite. Du kannst 
den Verkehr von zu Hause aus erfassen, wenn es bei dir ein 
Fenster mit Blick auf die Straße gibt. 

Feld-
forschung

Erfasse den Verkehr in deinem Wohnort !



Verkehrsuntersuchung
Datum: Wochentag:

Dauer:Ende:Anfang:

Untersuchter Ort:

Dein Name:Wetter:

Fahrzeug Anzahl Gesamt
Fahrrad

Motorrad

Auto

Lieferwagen

Lastwagen

Sattelschlepper

Bus

Baumaschine

Landfahrzeug



Ich bin groß ...
Ich bin einfa� sreich ...
Ich bin schlau ...
Ich bin mutig ...
Ich fühle mit ...
Ich bin kreativ ...
Ich bin fi ndig ...
Ich weiß viel ...
Ich übernehme Verantwortung ...
Ich bin achtsam ...
Ich bin aufmerksam ...
Ich bin engagiert ...

Kreatives
Schreiben Erfinde einen eigenen Sprechgesang für die Umwelt ! Beginne 

immer mit dem ersten Satz der Seiten im Buch Groß genug, 
die Welt zu retten. Schreibe dann etwas über deine eigenen 
Umweltschutzaktionen.

Vielleicht willst du auch anstelle der Wörter aus dem Buch 
Synonyme verwenden, zum Beispiel pfi ff ig, inte� igent, stark, reif, 
fantasievo� , dynamisch, gewitzt, einfl u� reich, talentiert, motiviert, aktiv, 
überzeugt, einfühlsam, klug, gewi� enhaft, fähig, weise, entschlo� en, 
verantwortungsbewu� t, informiert.

Wie wäre es, wenn du das Lied mit der Botschaft beendest, dass man 
gemeinsam mehr erreichen kann, zum Beispiel »Zusa� en kö� en wir ...« ?

Suche dir eine musikalische Begleitung aus, übe das Lied und führe es 
jemandem vor ! Wenn du willst, kannst du dich auch aufnehmen und das Lied 
mit anderen teilen.

Ich bin groß ...
Ich bin einfa� sreich ...
Ich bin schlau ...
Ich bin mutig ...
Ich fühle mit ...
Ich bin kreativ ...
Ich bin fi ndig ...
Ich weiß viel ...
Ich übernehme Verantwortung ...
Ich bin achtsam ...
Ich bin aufmerksam ...
Ich bin engagiert ...

Ich übernehme Verantwortung ...



Spiel-
design Denk dir ein Kartenspiel oder ein Brettspiel 

zum Thema Klimaschutz aus !

Du könntest verschiedene Regionen der 
Welt abbilden, zum Beispiel Flüsse, Meere, 
Städte, Dörfer, Berge, Wälder und Regenwälder.

Zeige in deinem Spiel die Gefahren und Risiken des 
Klimawandels und mögliche Schritte zur Lösung des Problems !

Spiel-

Aktionen

Earth Hour
Die »Stunde der Erde« findet immer am letzten Samstag im 
März von 20.00 Uhr bis 20.30 Uhr statt. Informiere dich darüber, 
wie du mit deiner Familie teilnehmen kannst !

www.wwf.de/earth-hour

Es gibt viele Möglichkeiten, etwas zur Rettung der Welt 
beizutragen. Einige davon sind auf den letzten Seiten von 
Groß genug, die Welt zu retten erklärt. 

Es gibt viele Möglichkeiten, etwas zur Rettung der Welt 
beizutragen. Einige davon sind auf den letzten Seiten von 

 erklärt. Groß genug, die Welt zu retten erklärt.  erklärt. 
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