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»Eine der bemerkenswertesten Frauengestalten des 19. Jahrhun-
derts.« Siiddeutsche Zeitung

Therese von Bayern (1850-1925), die weithin unbekannte Wit-
telsbacher Prinzessin, war eine leidenschaftliche Naturforscherin,
unerschrockene Weltreisende, wissenschaftliche Schriftstellerin
und engagierte politische Zeitzeugin.

Thre umfangreichen Kenntnisse in elf europiischen Sprachen so-
wie in Botanik, Zoologie und Anthropologie musste sie sich im
Selbststudium erarbeiten, da fiir Frauen die Tore der Universititen
in jener Zeit noch fest verschlossen waren. Thr personliches Leben
war geprigt von ihrer aussichtlosen Liebe zu ihrem psychisch
kranken Vetter Otto, dem jiingeren Bruder Ludwigs II., an der sie
lebenslang festgehalten hat. — Von ihren ebenso abenteuerlichen
wie gefdhrlichen Forschungsexpeditionen in die siidamerikani-
schen Tropen brachte sie wertvolle Funde exotischer Pflanzen, Tie-
re und ethnographischer Exponate fiir die Miinchner Museen und
Sammlungen mit.

Hadumod Bufimann hat der gelehrten Prinzessin, der es — allen
hofischen Widerstinden zum Trotz — gelungen ist, ihre Vision von
einem selbstbestimmten Leben zu verwirklichen, ein auf Original-
quellen beruhendes, eindrucksvolles Denkmal gesetzt.

Hadumod Bufimann ist promovierte Literaturwissenschaftlerin,
Linguistin, Publizistin und Kuratorin der Therese-von-Bayern-
Stiftung — eines Programms zur Férderung von Frauen in der Wis-
senschaft. Sie ist Verfasserin des bekanntesten Nachschlagewerks
zur Linguistik, Lexikon der Sprachwissenschaft (Kroner).
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Jeb Jollte wolhl —

ﬁcﬁ follte wohl friedliche Derfe nur fdyreiben,
3ch follte wohl zahm und verntinftiger fein,
3y Jollt’ in beengenden Brenzen wohl bleiben,
Tiidht greifen ins ftiirmifdye Leben hinein.

3¢y follte wohl gar audy das Didhten verleugnen,
Al das, was it miv fo lebendig pulfiert,

Und eure verflachenden Fornen mir eignen,

ie cben die Tode die Ulenfdyen regiert.

Liein, dazu Ednn’t nie meinen Sinn ihr beswingen,
3¢y bleibe ein Wefen nady eigener Art,

Und wolltet ihr dennoch in Feffeln midy bringen,
Dann werdet ihr feh'n, daf i) ftarf bin, nidht sart.

b will miv erringen die Freiheit, das MWeite,

Und denfen das will id), wie mir es beliebt,

3br folltet erfalyren, daf ich eucdhy nidyt {dyeute,

Und daf euern Jwang es fiir Hampfer nicht giebt.

3y Bann ja mein wirfliches Sein nidht verbergen,
€s muf an der Sonne verfengendes Liht —

Wohlan denn, ihr Spdtter und geiftigen Schergen,
Dollfiihrt eures Umtes — idy fiivchte mich nicht!

Kéampferisches Gedicht von Prinzessin Therese von Bayern, abgedruckt —
ebenso wie ihr Portrit —in Georg Zimmermann: Fiirstliche Schriftsteller des
19. Jahrhunderts. Miinchen 1895, S. 137.— In der Sammlung ihrer Gedichte datiert
auf 14. Februar 1880. (GHA, Nachlass Prinzessin Therese 24)
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Dies ist die aullergewdhnliche Lebensgeschichte einer Wittelsbacher
Prinzessin, der es gelang, sich aus hofischen Zwingen und gesellschaft-
lichen Erwartungen zu befreien und ihre Vision von einem selbstbe-
stimmten Leben zu verwirklichen.

Als Tochter der toskanischen Prinzessin Auguste von Osterreich
(1825-1864) und des spiteren Prinzregenten Luitpold (1821—1912) erlebte
Prinzessin Therese die dramatischen politischen Ereignisse der bayerisch-
deutschen Geschichte der Jahrhundertwende als wache, engagierte und
wohlinformierte Zeitzeugin aus unmittelbarer Nahe. Viele ihrer Eindrii-
cke hat sie niedergeschrieben und kommentiert, das Themenspektrum
reicht vom Deutsch-Franzosischen Krieg tiber Absetzung, Entmiindigung
und Tod Ludwigs II., die Regierungszeit ihres Vaters Luitpold als Prinz-
regent bis hin zum Ersten Weltkrieg und zum Ende der Wittelsbacher
Monarchie.

Stiirzte sie der frithe Tod ihrer Mutter in schmerzlich empfundene
Einsamkeit und tiefste Niedergeschlagenheit, so sah die Dreizehnjahrige
sich gleichwohl mit der miitterlichen Erwartung konfrontiert, an der
Seite des verwitweten Vaters Reprisentationspflichten und zugleich die
stellvertretende Fiirsorge fiir ihn und die drei Briider zu iibernehmen.
Sieht man Therese in solche «Kindes- und Standespflichten» einge-
zwingt, zudem bedriickt von ihrer ebenso groflen wie aussichtslosen
Liebe zu ihrem psychisch kranken Vetter Prinz Otto und dariiber hinaus
als Frau in der zweiten Hilfte des neunzehnten Jahrhunderts ohne Aus-
sicht auf eine ihrer Intelligenz und wissenschaftlichen Begabung entspre-
chende akademische Bildung, so driingt sich die Frage auf, woraus sie diese
Kraft schopfte, von dem durch Herkunft und Tradition vorgezeichneten
Weg abzuweichen und sich zu einer leidenschaftlichen Naturforscherin,
zur unerschrockenen Weltreisenden und wissenschaftlichen Schriftstel-
lerin zu entwickeln. Welche Bedeutung kamen in diesem Prozess ihrer
tiefen Religiositdt und ihrer unbeirrbaren Zielstrebigkeit zu, mit denen es
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ihr schliellich gelang, ihr Lebensideal zu verwirklichen: Reisen in ferne
Linder zu unternehmen u. das auf diesen Reisen gesammelte Material
zu Nutz u. Frommen der Wissenschaft zu verarbeiten?

Mit ungewdhnlicher Wissbegierde und Zielstrebigkeit erarbeitete sie
sich seit frithester Kindheit — weitgehend im Selbststudium — nicht nur
die Grundlagen fiir ihre spdteren naturwissenschaftlichen Forschungen,
sondern lernte nach und nach auch elf europiische Sprachen. Thr Wis-
sensdurst, ihr Unternehmungsgeist, vor allem aber ihre Sehnsucht nach
Freiheit liefSen sie spiter abenteuerliche Reisen unternehmen, die sie iber
Europa, Nordafrika und Russland hinaus bis nach Nord- und Stidamerika
fithrten. Die gesellschaftlichen Vorbehalte, Widerstinde und unausbleib-
lichen Bedrohungen, mit denen sich reisende Frauen im 19. Jahrhundert
auf solch wagemutigen Expeditionen konfrontiert sahen, konnen wir uns
heute kaum noch vorstellen. Doch Therese, die auf ihrem Totenbett be-
kannte: Ich habe mich vor nichts im Leben gefiirchtet, meisterte alle Ge-
fahren und Entbehrungen. In dieser ihr spit gegliickten Symbiose von
Forschen, Reisen, Sammeln und Schreiben fand sie den Weg aus einer see-
lischen Sackgasse, und es erschloss sich ihr eine wissenschaftliche Thétig-
keit, welche ausschlaggebend und bis in ihr hohes Alter restlos begliickend
fiir sie werden sollte.

Umfingliche wissenschaftliche Publikationen legen Zeugnis ab von
ihren vielfiltigen, Disziplinen tiberschreitenden Interessen, ihrer pro-
duktiven Sammelleidenschaft zugunsten Miinchner Museen sowie von
ihrer schier unermiidlichen wissenschaftlichen Akribie. Der 6ffentlichen
Anerkennung ihrer Leistungen — so die Verleihung der Ehrendoktor-
wiirde durch die Miinchner Universitit und die Aufnahme als Ehren-
mitglied in die Koniglich Bayerische Akademie der Wissenschaften —
stand sie zuriickhaltend, fast beschimt gegentiber, geschah es doch zum
ersten Mal, dass diese beiden Auszeichnungen einer Frau zuteil wurden —
und zwar zu einer Zeit, als in Deutschland die Tore nicht nur der bayeri-
schen Universititen fiir Frauen noch fest verriegelt waren.

Die hier vorgelegte Rekonstruktion dieses bewegten Lebens basiert
auf einem bislang noch kaum genutzten reichhaltigen Quellenmaterial,
das zum iiberwiegenden Teil aus Prinzessin Thereses eigener Feder
stammt: auf fiinf umfinglichen Reisepublikationen in renommierten
deutschen Verlagen, auf ihren Tagebiichern aus iiber fiinfzig Jahren, vor
allem aber auf zwei im Alter und nach dem Ende der Monarchie ver-
fassten handschriftlichen Manuskripten, zum einen auf dem vermutlich
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als Vorarbeit fiir eine (Auto)Biographie gedachten, mehrere hundert
Seiten fiillenden «Biographischen Material», zum anderen auf der kurz
vor ihrem Tod entstandenen Darstellung ihrer ungliicklichen Liebe zu
ihrem kranken Vetter Otto, der «Geschichte meines Herzens». Zudem
liegt ein umfangreicher Briefwechsel Thereses mit Eltern, Briidern, zahl-
reichen Verwandten, Freundinnen, Hofdamen und Gelehrten vor, aufer-
dem eine Schatulle mit rund zweihundert exakt datierten Gedichten —
Spiegelbilder ihrer seelischen Schwankungen, Zeugnisse ihrer tiefen
Frommigkeit und ihrer grenzenlosen Naturliebe. Dass dieses reiche
Quellenmaterial bis heute kaum genutzt im Geheimen Hausarchiv ruht,
zeugt gewiss von mangelndem historischen Interesse an einer unverhei-
rateten Prinzessin, vielleicht sogar von geschlechtsspezifischer Blindheit
gegeniiber den wissenschaftlichen Leistungen von Frauen.*

Wer all diese Quellen aufmerksam liest, deren faszinierende Offen-
heit mit schonungsloser Selbstkritik einhergeht, dem erwichst wie in
einem Entwicklungsroman das Bild der ungewéhnlichen Emanzipation
einer Fiirstentochter — das Bild eines zunichst scheuen, ja dngstlichen
und ungliicklichen jungen Madchens, das in harter Auseinandersetzung
mit gesellschaftlichen Konventionen und vor allem mit sich selbst zur
leidenschaftlichen, wissbegierigen und unerschrocken tatkriftigen For-
scherin wird. Dass dieses Bild stark geprigt ist von ihrem sehr person-
lichen, bisweilen sachlich anschaulichen, bisweilen humorvoll ironischen,
mitunter auch leidenschaftlichen Schreibstil, rechtfertigt die Entschei-
dung der Biographin, die Stationen dieses Lebens soweit wie moglich
durch Originalzitate aus der Feder der Prinzessin zu belegen — zumal sich
in absehbarer Zeit wohl kaum die Chance auftun wird, eine eigenstindige
Publikation ihrer Texte vorzunehmen. Dies ist um so bedauerlicher, als
Thereses ebenso kritische wie weitsichtige Stellungnahmen zu den
dramatischen Ereignissen und Umwilzungen ihrer Epoche sie als eine
politisch mutige und ihrer Zeitzeugenschaft bewusste Personlichkeit
ausweisen, deren schriftliche Hinterlassenschaft eine Quelle von hohem
Wert fiir die Nachwelt darstellt.
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Geburt in der Miinchner Residenz

«Ihre Kaiserliche Hoheit, die Frau Prinzessin Luitpold sind um halb Ein
Uhr Mittag von einer Prinzeflin gliicklich entbunden worden.» Mit
diesem érztlichen Bulletin aus der Miinchner Residenz wurde die Geburt
der Prinzessin Therese bekanntgegeben. «Als den 12. November 1850 die
langgewtinschte Tochter das Licht der Welt erblickte», notiert die Mutter
in ihrem Tagebuch, «war der Vater zu Thrinen bewegt u. umarmte seine
Frau. Diese fiihlte sich tibergliicklich.»*

«Thereschen», wie die Eltern sie zirtlich nennen, wird — obgleich sie
ein Madchen zu einer Zeit ist, in der eigentlich nur Prinzen zihlen — von
Eltern und Grofeltern nicht zuletzt deshalb so freudig begriifit, weil sie
das Gliick hat, die erste und einzige kleine Prinzessin in der bayerischen
Konigsfamilie zu sein. Vor allem aber wird sie als drittes Kind nach zwei
gesunden Sohnen geboren, so dass durch die beiden élteren Briider Prinz
Ludwig, den spéteren Konig Ludwig III., und Prinz Leopold die dynastisch
notwendige ménnliche Nachkommenschaft hinreichend gesichert war.
Denn der fiinf Jahre iltere Bruder Ludwig, der piinktlich neun Monate
nach der Eheschlieffung, am 7. Januar 1845 zur Welt kam, hatte als erster
Spross einer neuen Generation die Wittelsbacher etwaiger Sorgen um
die konigliche Nachfolge enthoben. Zunichst hatte die Luitpold-Familie
sogar geglaubt, mit ihrem Altesten einen unmittelbaren Thronfolger
hervorgebracht zu haben - eine Hoffnung, die aber bereits nach acht
Monaten zunichte wurde, als das Kronprinzenpaar Prinzessin Marie
(1825-1889) und Maximilian (1811-1864) ebenfalls einen Sohn beka-
men — den spiteren Konig Ludwig II.

Die Taufe der kleinen Prinzessin auf die Namen Therese Charlotte
Marianne Auguste findet zwei Tage nach der Geburt durch den Erzbischof
von Miinchen-Freising in grofier Gala im festlichen, in Weif§ und Gold
gehaltenen Thronsaal der Miinchner Residenz statt, in welchem aus
diesem Anlass eigens ein Altar errichtet wird. Wie es die Tradition vor-
gibt, werden als Namensgeberinnen enge Verwandte von Gebliit aus-
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«Thereschen», wie sie lange Zeit in
der Familie genannt wird. (um 1851)

gewihlt: viterlicherseits ihre sichsische Groffmutter und Namens-
patin Therese (1792—-1854), die Frau von Konig Ludwig I. von Bayern
(1786-1868), auflerdem Thereses Grofdtante Charlotta Augusta von
Osterreich (1792—1873), Tochter von Maximilian I. Josef von Bayern
und vierte Gemahlin von Kaiser Franz I. von Osterreich, sowie von
miitterlicher Seite die bereits verstorbene sichsische GrofSmutter Maria
Anna (1799-1832), Grofsherzogin von Toskana.

Die Eltern — der seltene Gliicksfall einer Liebesheirat

Der Vater, Prinz Luitpold (1821-1912), hatte sich 1841 in Neapel auf
seiner ersten Kavaliersreise in die damals sechzehnjahrige toskanische
Prinzessin Auguste — «eine anmutige Méadchenknospe» — verliebt. Die
notwendige Zustimmung seines Vaters, Kénig Ludwigs I. (1786-1868),
zu diesem standesgemifen Bund ldsst allerdings wegen der schwicheln-
den Gesundheit der Prinzessin auf sich warten. Thre angegriffene Lunge
schien auf ein Familienleiden hinzudeuten, das sich bereits iiber drei
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Generationen fortgepflanzt hatte. Nach einigen zogerlichen familidren
Verhandlungen kann die Hochzeit zwischen den beiden Fiirstenkindern
schliefSlich am 15. April 1844 im Dom von Florenz stattfinden. Sie wird
zu einem Ereignis von groBem Gepringe: Zahlreich sind die noblen
Hochzeitsgiste, zahlreich ist auch das hofische Gefolge aus Miinchen.
Kein Wunder, dass man zehn sechsspinnige Galawagen benétigt, um
vom Palazzo Pitti in den Dom zu gelangen. Fiinf Tage spiter folgt dann
der feierliche Einzug des frisch vermihlten Paares in Miinchen, wo schon
auf der Sendlinger Strafle der héfische Tross vom Volke mit stiirmischen
«Lebehochs» begriifdt wird.2

Der Wittelsbacher Vater Prinz Luitpold, der spdtere Prinzregent

Prinz Luitpold wurde am 12. Mérz 1821 in Wiirzburg, in dem (ehema-
ligen) fiirstbischoflichen Residenzgebdude geboren. Unter neun Ge-
schwistern ist er das mittlere, fiinfte Kind von Prinzessin und Prinz
Ludwig von Bayern, dem spiteren Konig Ludwig I. Thm vorausgegangen



Therese, Prinzessin von Bayern, 12. November 1850 17

Thereses Mutter Auguste von
Bayern, geb. Erzherzogin von
Osterreich, Prinzessin von Toskana
(1825-1864). Gemiilde von Josef
Stieler (1845) fiir die
Schonheitsgalerie Ludwigs L.

sind zwei Briider: Maximilian (1811-1864), ab 1848 K6nig Maximilian II.
von Bayern, und Otto (1815-1867), nachmaliger Kénig von Griechenland,
sowie die beiden Schwestern Mathilde (1813-1862), die spitere Grof3-
herzogin von Hessen-Darmstadt, und die im Alter von sechs Monaten
verstorbene Theodolinde.

Der Vater Ludwig I. verordnet seinen drei S6hnen Maximilian, Otto
und Luitpold einen strengen Unterrichtsplan und erlésst Instruktionen
zu deren Erziehung, die er selbst bis in alle Details minutios tiberwacht.
Von der Vermutung ausgehend, dass er als drittgeborener Sohn wenig
Aussicht hitte, Konig zu werden, entscheidet sich Prinz Luitpold schon
friih fiir die Armee, und zwar wohliiberlegt fiir die Artillerie, fiir dieje-
nige Waffengattung, die seiner Meinung nach an die wissenschaftliche
Vorbildung, insbesondere in Mathematik, die héchsten Anforderungen
stellt. Er erhilt vorziiglichen Unterricht in naturwissenschaftlichen
Fichern, aber auch in den Kiinsten, und spielt mit Vorliebe Piano. Grofles
Gewicht liegt auf korperlicher Ertiichtigung, so dass Luitpold in der Lage
ist, ohne Miihen den Starnberger See zwischen Schloss Berg und Possen-
hofen zu durchschwimmen. Auflerdem gilt er als eleganter Mazurka-
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Ténzer und passionierter Bergsteiger. Auf Wunsch des Vaters besucht er
auch fiir fortgeschrittenere Studien keine Universitit, sondern erhilt
seine «akademische» Ausbildung durch privaten Unterricht. Er betreibt
selbstindig intensive Sprachstudien, die es ihm spiter ermoglichen, sich
mit vielen Gesandten in deren jeweiliger Muttersprache zu unterhalten.

Seine militirische Karriere vom Hauptmann bis zum Generalmajor
verlduft — selbst fiir ein Mitglied des Kénigshauses — iiberaus ziigig: Mit
sieben Jahren wird er bereits Hauptmann der Miinchner Landwehr-
artillerie, mit siebzehn Jahren erhilt er den Hubertus-Orden; sobald die
Volljahrigkeit erreicht ist, tritt er in den aktiven Dienst in der bayeri-
schen Armee ein, wird alsbald zum Oberstinhaber des 1. Artilleriere-
giments ernannt sowie zum Georgiritter geschlagen und iibernimmt
gleichzeitig das Amt des Grof3priors dieses hohen Ritterordens. Mit
neunzehn Jahren tritt er in die Reichsratskammer ein, mit zwanzig wird
er zum Oberst beférdert. Dabei entspricht es ganz dem personlichen
Wunsch des jungen Prinzen, alle militdrischen und politischen Funk-
tionen von Grund auf zu erlernen. Schlieflich will er ein mogliches
Avancement nicht seiner Geburt, sondern ausschliefSlich seinen person-
lichen Bemiihungen und seiner Befdhigung verdanken.

Die habsburgisch-toskanische Mutter

Prinzessin Auguste war das starke Weib der heiligen Schrift —
stark im Glauben, stark im Wollen, stark im Vollbringen.>

Thereses Mutter Auguste von Toskana ist eine Ur-Urenkelin von Kaiserin
Maria Theresia (1717-1780). Thr vollstindiger Titel «Kaiserliche Prinzes-
sin und Erzherzogin von Osterreich, Kénigliche Prinzessin von Ungarn
und Bohmen, sowie Grofherzogliche Prinzessin von Toscana» verdankt
sich der osterreichisch-habsburgischen, ungarischen und toskanischen
Geschichte. Als Tochter der Grofsherzogin Maria Anna von Toskana, geb.
Prinzessin von Sachsen (1799-1832), und des letzten regierenden Grof3-
herzogs Leopold II. von Toskana (1797-1870) wird sie am Karfreitag, den
1. April, im Jahr 1825 im Palazzo Pitti in Florenz geboren. Die Mutter
stirbt bereits 1832 an einem Lungenleiden, als Auguste erst sieben Jahre
alt ist. Ein dhnlich viel zu frither Verlust der Mutter wird auch Therese
widerfahren. Die Erziehung der drei Kinder ibernimmt auf Wunsch der



