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DAS TAO DES NORDENS
Vieles können wir lernen von den Wikingern im al-
ten Island. Vor über tausend Jahren entstand diese
Sammlung von Lebensweisheiten und wertvollen
Ratschlägen: Sie erzählen von Gastfreundschaft
und guten Sitten, vom Glück der Freundschaft und
vom Umgang mit anderen Menschen. Gleichzeitig
bieten sie Rat für ganz alltägliche Probleme und
lehren die Kunst des zufriedenen Lebens ...
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