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Hallo! 

Ich bin Bär und das sind meine Freunde! 

Passend zu den Gedichten und Bildern in meinem 

Buch haben wir für dich einige spannende und 

lustige Spiel- und Bastelideen zusammengestellt!

Lass sie uns gemeinsam entdecken 

und dabei Neues lernen!

 



Mit welchem Tier auf diesem Bild wärst du gerne 
befreundet? Warum hast du dieses Tier ausgewählt?

Bastle Fingerpuppen deiner Lieblingsfiguren aus 
dem Buch. Denk dir eine Geschichte für sie aus, die 
du dann mit den Fingerpuppen nachspielen kannst. 
Unten auf der Seite sind zwei Beispiele, aber du hast 
bestimmt noch viel mehr tolle Ideen.

Überlege, was im Frühling im Wald alles passiert, und 
versuche, das in deine Geschichte mit einzubeziehen. 
Was machen all die tierischen Freunde zu dieser 
Jahreszeit?

Frühling  in  der  Bärenwelt



Für diese Bastelidee benötigst du 
eine Box. Das kann eine kleine 
Streichholzschachtel sein oder ein 
großer Karton. Mache diese Box zu 
einem gemütlichen Zuhause für 
einen der Waldbewohner. Deiner 
Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt.

Frühjahrsputz



Unten findest du ein paar spannende Vorschläge und 
Ideen, was du alles machen könntest. Du kannst dir 
nur einen Vorschlag oder auch mehrere aussuchen. 
 
Lerne ein Gedicht auswendig.

Wie kannst du herausfinden, ob du einen 
abnehmenden oder einen zunehmenden Mond 
beobachtest?

Spiele das Hüpfspiel                         Himmel-und-Hölle.

Sing ein Lied.

Sag das Abc auf.

Sammle drei unterschiedliche Blätter und male sie 
ab. Du kannst die Blätter auch unter das Papier legen 
und dann auf dem Papier malen, so bekommst du 
ganz leicht einen Abdruck des Blatts.

Zeichne eine Karte.

Lass dir eine Geschichte vorlesen.

Pflanze Samen in einem Topf. Gut geeignet ist z. B. 
Kresse, die sehr schnell wächst.

Bastle ein Windspiel. Dafür kannst du ganz 
verschiedene Materialien nutzen, zum Beispiel 
Bambus, altes Besteck oder Muscheln. 

  Finde drei erstaunliche Fakten über Wasser heraus.

In  der  Schule



Kaninchens  Geburtstag
Male eine Einladungskarte zu einer 
Geburtstagsparty.

Male den leckeren Kuchen, den es auf der 
Geburtstagsparty geben könnte. Dafür 
findest du ausreichend Platz auf der 
nächsten Seite.

Kaninchen lebt unter der Erde. Wie 
stellst du dir ein Zuhause unter der Erde 
vor? Male ein Bild und zeichne auch die 
vielen Zimmer in dem unterirdischen 
Zuhause. Auf der 
übernächsten Seite 
ist Platz für dein Bild.



Male  hier  den  leckeren  Geburtstagskuchen  für  die  Party.
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Denk dir selbst ein Wurfspiel aus. Du 
bestimmst die Startlinie, die Regeln 
und wie die Punkte gezählt werden. 

Bastle kleine Fallschirme aus vielen 
verschiedenen Blättern. Befestige sie 
mit einer Schnur an einem kleinen 
Spielzeug. Welcher Fallschirm 
funktioniert am besten? Warum?

Male oder bastle eine 
Gewinnerschleife. 

Sportfest

Geh auf Insektensuche. Schau, wie 
viele Insekten du findest. Pass auf, 
dass du die Insekten nicht störst, sie 
haben im Sommer viel zu tun.

Zeichne die Insekten, die du gefunden 
hast, oder mache ein Foto von ihnen. 
Versuche herauszufinden, was für 
Insekten es sind.

Hochsommer



Bastle ein Papier-
schiffchen, das 
auf dem Wasser 
schwimmen kann.

Wie viele Knöpfe, 
Murmeln oder 
kleine Steinchen 
kannst du auf 
das Boot legen, 
bevor es sinkt?

Schwimmen  im  See

Picknick

Schau dir die Wolken am Himmel genau 
an. Sie bilden manchmal interessante For-
men, die wie Tiere oder Gegenstände aus-
sehen. Kannst du welche erkennen?

Was sollte es bei deinem perfekten 
Picknick zu essen und zu 
trinken geben?



Bastle eine kleine Theaterbühne. Dafür eignet 
sich ein großer Karton ideal. Male ein Bühnen-
bild auf den Karton. Dieses Bild sehen die Zu-
schauer und es zeigt ihnen, wo das Theaterstück 
spielt. 

Spiele ein Theaterstück mit Handpuppen oder 
den Fingerpuppen, die du gebastelt hast, nach. 

Tierisches  Theater

Schreib die besten Witze auf, die du kennst – 
und übe, sie besonders lustig zu erzählen.

Abschiedsfeier

An einem regnerischen Tag kannst du dir 
wetterfeste Kleidung (eine Regenjacke) und 
Gummistiefel anziehen. Es macht viel Spaß, in die 
Pfützen zu springen und das Wasser hochspritzen 
zu lassen. 

Wenn du lieber zu Hause bleiben möchtest, 
dann stell dich ans Fenster und beobachte zwei 
Regentropfen oben am Fensterglas. Welcher wird 
wohl als erster unten am Fenstersims ankommen?

Ein  Regentag



Bastle dein eigenes Kunstwerk. 
Die Materialien, mit denen du 
arbeiten möchtest, kannst du 
dir selbst aussuchen: Papier, 
Knete oder Stoff. Sei kreativ.

Kunststunde

Wie viele nachtaktive Tiere fallen 
dir ein? Findest du sie alle im Buch?

Bevor du schlafen gehst, mach es dir 
mit einem leckeren Snack und ei-
nem warmen Getränk (wie Kakao) 
gemütlich – und natürlich mit einer 
   Gutenachtgeschichte.

Lagerfeuer



Ein  Winterfest
Wenn du ein Winterfest veranstalten würdest, 
was würde dann alles auf dem Programm stehen? 
Welche Spiele würdest du gerne spielen? Oder 
möchtest du lieber ein kleines Theaterstück 
aufführen? 

Wintersport
Einen Schneemann 
bauen kann jeder. 
Was für eine Figur 
würdest du aus 
Schnee gerne 
bauen?

Was bedeutet Gemütlichkeit 
für dich? Wann fühlst du dich 
wohl, warm, geborgen?

Schreibe ein Rezept 
dafür.

Gute  Nacht,  liebe  Welt!



Benötigte  Materialien

 tiefkühlgeeignete Gefäße 
 Salz
 Wasser- oder Lebensmittelfarben
 Löffel

Und  so  geht’s:  

1.  Fülle Wasser in die Gefäße und lasse es über Nacht 
gefrieren.

2.  Mit ein wenig warmem Wasser kannst du das Eis aus 
der Form lösen und es auf ein Tablett oder eine flache 
Oberfläche stellen.

3. Streu ein wenig Salz darauf. Was passiert?

4.  Gib mit einem Löffel Wasser- oder Lebensmittelfarbe 
auf das Eis. Was passiert?

Eiskunstwerke



Eiskunstwerke

Benötigte  Materialien

 tiefkühlgeeignetes flaches Gefäß
 Wasserfarben
 Pinsel
 Filzstifte (oder Buntstifte, Wachsmaler)
 Papier
 Küchenpapier

Und  so  geht’s:  

1. Lass das Wasser über Nacht gefrieren. 

2.  Male mit den Wasserfarben auf der Oberfläche des Eises. 
Wenn du das Eis in einem flachen Gefäß einfrierst, 
bekommst du eine schön glatte Oberfläche, auf der du 
malen kannst.

3.  Lege das Papier auf das Eis und drücke es ein wenig 
herunter, damit sich die Farben auf das Papier 
durchdrücken.

4. Lass das Papier trocknen.

5.  Auf diesem bunten Papier kannst du nun mit den 
Filzstiften weitermalen. Du kannst das Eis mit dem 
Küchenpapier abwischen und dann noch einen neuen 
Druck machen.



Benötigte  Materialien

Und  so  geht’s:

Rezept  für  Gemütlichkeit

So stelle ich mir Gemütlichkeit vor (male ein Bild):




