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»Ich war auch einmal ein Mensch – 
ich hieß Sabina Spielrein.«

Die russische Patientin erzählt die Geschichte Sabina 
Spielreins, der »Frau zwischen Jung und Freud«, die 
ihr unruhiges und leidenschaftliches Leben zwischen 
Ost und West der Psychoanalyse und dem Sozialismus 
widmete und in Rußland beides miteinander verbinden 
wollte. Ein Roman von Aufbruch und Scheitern, Liebe, 
Verzicht – und der Suche nach Erlösung.
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